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エリプティカルトレーナーの特徴
USBが検知されると使用者は次のものをカスタマイズできます。  (1)ディスプレイユニット (2)年齢 (3)性別 (4)体重 (5)ブザー
USBでログインした時、スマートマシンが自動的に個人的なセッティングとワークアウトルーティーンを優先します
心拍数、ワット、時間、速度、カロリー、傾斜、距離、SPM、レベル、ワークアウトまとめ、ワークアウトプロファイル
Polar®ワイヤレステレメトリーテクノロジー接続可能 (別途心拍数トランスミッターストラップが必要)
高精度と信頼性のある心拍数の測定が可能
エクササイズ中でも別のトレーニングプログラムに変更可能
電力使用を0.5W以下の最小限に抑えた省エネモード搭載 (欧州エネルギー使用製品実施規則No1275/2008に適合)
カスタマイズされたワークアウト、ワークアウト結果、個人設定、InCare™と手動ソフトウエアアップグレード用です
スタンダードC—SAFEで外部機器に電源供給可能
地デジ視聴ができます
HDMIデバイス、イーサネットケーブル、有線イヤフォン、ブルートゥースイヤフォンの接続が可能
工業用グレードの 16インチ TFT タッチ スクリーン ディスプレイにより長寿命を実現
メンテナンスが必要な状態をマシンが感知し自動的にインターネット経由でサービスセンターに送信
スマートフォンのミラーリングに対応。  iOS/ アンドロイド
23言語対応
メッセージや広告などの画像を10枚までアップロードしスクリーンセーバーとして利用可能
10画面
InCare™オンラインサービス、ソフトウェアアップデート, インターネットの閲覧
ワークアウトデータの追跡と個人のトレーニング計画に使用されるスマートなソリューションデータ移行が可能
最大 5 個のアプリをインストール可能。  インテンザが認定したアプリのみ
優先的な傾斜設定が可能です。  ワークアウト後、傾斜は戻ります

カスタム設定

豊富な表示項目
心拍数モニターリング対応

走行中プログラム変更機能
省エネシステム
USB接続機能
C—SAFE 電源供給機能
TVシステム
接続
ディスプレイ
InCareTM オンライン
IntenzacastTM

多言語表示
スクリーンセーバー
ヴァーチャル画面
Wi—Fi 接続
EGYM
アプリ拡張
デフォルトの傾斜設定
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パフォーマンス機能
省電力のハイブリッド発電機が安定したパフォーマンスを提供しスムーズで静かなワークアウトを実現します
スムーズで静かなパフォーマンスを実現するベルト駆動システム。 簡単に早くメンテナンスが可能
高性能のボトムブラケットアセンブリで優れた性能を発揮する精密密封ボールベアリングを採用
16 レベル      13°—40°
181 kg
630 ワット     レベル40, 150 SPM時
15 ワット       レベル1, 20 SPM時
6 cm
40 レベル  (新ヨーロッパ EN957—9規格に適合)
35 cm
52—55 cm
147—193 cm 

 
3相ジェネレーター
ベルトドライブ
ボトムブラケット
傾斜
最大使用者体重
最大ワット
最小ワット
ペダル間距離
負荷レベル
ステップの高さ
ストライドの長さ
使用者身長範囲

ComfortFit™ 機能
携帯音楽プレーヤーやスマートフォン用の便利なアクセサリーホルダー
人間工学的に設計されたコンタクト・心拍数・センサーと傾斜調整ボタンは使いやすい指先にあります

人間工学に基づいた特大のフットペダルにはソフトグリップがあり運動中の安定性と快適さを高めます
安定性と耐久性を考慮して設計された頑丈なフレーム構造。  外観はアルミ製で美しさをアピール
傾斜を使ったトレーニングは様々な筋肉を使ってトレーニングを生み出す結果を最大にしてワークアウトの幅を広げます
上半身と下半身を同時に動かすことで全身の運動効率が向上します
それぞれ1リットルのウォーターボトルを入れることができる２つのホルダー
 

アクセサリーホルダー 
エルゴバー
コントロールセンター
フットペダル
フレーム
傾斜
ムービングアーム
ウォーターボトルホルダー

体力テスト
心拍コントール
レース
クイックスタート
カスタムプログラム

プリセットプログラム 

ターゲットプログラム

ワークアウトオプション
体力テストはVO2maxに基づいて個人の体力レベルを決定。テスト方法にはアストランドライミングが含まれます
心拍ゾーン、インターバル、ヒル、持久力の 4種類心拍コントロール・プログラム搭載
500 m、1 km、2 kmレースにおいてマシンに登録されたベストレコードと競争が可能
手動でクイック・スタートが始まります。  ワークアウトプロファイルと結果をUSBに保存できます
2種類のプロファイル(レベル、HRC）で独自のトレーニングプログラムを作成できます。  設定は次回使用のために日ごとに
簡単に USB に保存できます
10種類のプリセットプログラム：1:3インターバル、1:2インターバル、1:1インターバル、3ステップインターバル、イージーヒル、
ローリングヒル、ピーク、ヒルステップ、HIIT初級、HIIT上級
3種類のターゲット・プログラム: 時間 (1—99 分)、距離 (0.5—99.9 km)、カロリー （10—9999 Kcal）

製品寸法
209 x 84 cm
209 x 84 x 172 cm
185 kg
220 x 78 x 100 cm
250 kg

          

設置面積 L x W 
製品寸法 L x W x H  
製品重量
梱包寸法 L x W x H
梱包総重量

        
 
     


